
第一回 アジア料理研究会 開催のお知らせ（案） 

アジア料理研究部 

「食」は人をつなぐ 今年度最初の料理研究会を開催いたします。忙しい毎日の中で、

少し立ち止まり、自分の手でつくり、味わい、語り合う時間を。アジア各国の本格料

理を学びながら、食文化や歴史のお話も楽しみます。料理が初めての方も大歓迎。大

人の学びと交流の時間を、ぜひご一緒に。 

🍽 今回のテーマ 

アジアの家庭料理を学ぶ 

（※メニュー詳細はお申込み後にご案内いたします） 

📅 開催概要 

開催日：4月 22 日（水） 

集合時間：11:00 

募集人数：限定 10 名 

会費：3,000 円 

申込締切：3月 25 日（金） 

📍 会場 

堺市立美原文化会館 

〒587-0002 大阪府堺市美原区黒山 167-1 

🌟 こんな方におすすめ 

料理が好きな方 

アジア文化に興味がある方 

新しい出会いを大切にしたい方 

仕事以外の充実した時間を持ちたい方 

仕事だけの毎日から、「つくる・味わう・語り合う」豊かな時間へ。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

全日アジア料理研究部 LINE 

https://mihara-bunka.jp/

